
Ecco un esercizio pratico e guidato, suddiviso in passaggi semplici, per un principiante che vuole 
imparare a gestire le app sui dispositivi mobili (smartphone o tablet).

 Esercizio per Principianti: Trovare, Installare e 📱
Organizzare App
Questo esercizio utilizza come riferimento i termini più comuni per i sistemi operativi mobili (App 
Store per iOS/Apple o Google Play Store per Android), ma i passaggi sono universali.

Fase 1: Trovare e Scaricare (Installare) l'App

L'obiettivo è installare un'app gratuita e semplice, come una calcolatrice avanzata o un'app di giochi 
mentali.

1. Individua il Negozio di App:

• Sul tuo dispositivo, trova e tocca l'icona del negozio di applicazioni: App Store (su 
iPhone/iPad) o Play Store (su Android).

2. Cerca l'App:

• Tocca l'icona della Lente d'ingrandimento o la barra di Ricerca (solitamente in 
alto).

• Digita il nome di un'app gratuita e popolare, ad esempio: "Duolingo" (per le lingue) 
o "Spotify" (per la musica).

3. Verifica e Scegli:

• Nella lista dei risultati, tocca l'app desiderata.

• Importante: Controlla sempre la valutazione (stelle) e il numero di download per 
assicurarti che sia affidabile.

• Osserva il pulsante di installazione. Sarà etichettato come "Ottieni", "Installa" o 
mostrerà un simbolo di Download.

4. Scarica (Installa) l'App:

• Tocca il pulsante di installazione e attendi. Ti potrebbe essere richiesta 
l'autenticazione (impronta digitale, riconoscimento facciale o password) per 
confermare il download.

• La barra di progresso mostrerà il completamento del download e dell'installazione.

Fase 2: Individuare l'App nel Dispositivo

Una volta installata, l'icona dell'app non compare sempre dove ti aspetti.

1. Controlla la Schermata Home:



• Sui dispositivi moderni, l'icona della nuova app potrebbe apparire 
automaticamente sulla prima pagina libera della tua schermata principale (Home 
Screen).

2. Cerca nel "Cassetto App" (Solo Android):

• Se usi Android, scorri verso l'alto dalla parte inferiore dello schermo o tocca l'icona 
del Cassetto App (spesso un cerchio con dei puntini). Questa è la lista completa di 
tutte le app installate sul telefono.

• Individua l'icona di Duolingo (o l'app che hai scelto).

3. Cerca nella "Libreria App" (Solo iPhone/iPad):

• Su iPhone, scorri da destra a sinistra fino all'ultima schermata per accedere alla 
Libreria App.

• L'app verrà categorizzata automaticamente (es. sotto "Istruzione" o "Utility").

Fase 3: Organizzare l'Icona sul Desktop (Schermata Home)

L'obiettivo è portare l'icona dalla lista completa alla tua schermata principale per un accesso rapido.

1. Esercizio di Spostamento (Tieni Premuto):

• Vai dove hai trovato l'icona nella Fase 2 (Cassetto App o Libreria App).

• Tieni premuta l'icona dell'app (non limitarti a toccarla).

2. Trascina e Posiziona:

• Mentre tieni premuto, l'icona si staccherà dal suo pannello e ti permetterà di 
trascinarla in un'altra schermata.

• Trascina l'icona sulla Schermata Home desiderata (potresti doverla trascinare fino al 
bordo dello schermo per far scorrere le pagine).

• Rilascia l'icona nello spazio vuoto che preferisci.

3. Crea una Cartella (Bonus):

• Per un'organizzazione avanzata, tieni premuta l'icona della tua nuova app.

• Trascinala sopra l'icona di un'altra app che ha una funzione simile (es. se hai 
installato Spotify, trascinala sull'icona di un'altra app di streaming).

• Rilascia. Il telefono creerà automaticamente una nuova cartella contenente entrambe 
le icone.

Domanda di Verificazione:

Hai installato l'app e posizionato la sua icona nel punto esatto della Schermata Home che preferivi?
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